
Giornata su: 
TERAPIA BIOFISICA DI INFORMAZIONE. 

LE ACQUE INFORMATE CON I MINERALI E PIASTRA WHITE® 
Tecniche, metodi, applicazioni pratiche. 

 
 
 

APPROCCIO RELAZIONALE 
 

 Visita clinica e raccolta dati; 
 Sintomatologie scritte con parole del paziente; 
 Accettazione pregiudiziale; 
 Attenzione concentrata nell’ascolto e nella registrazione dei segnali; 
 Vigilanza e collegamento sintomatico (sintonia). 

 
PREPARAZIONE DEL PAZIENTE AI TEST 

 
 Spiegazioni e istruzione. Richiesta di collaborazione attiva; 
 Test in clear e dopo brindisi con acqua WHITE®; 
 Test di idoneità e attendibilità. Determinazione alla guarigione; 
 “Polarita Chakra; 
 Neurolinfatici e punti agopuntura; 
 Scale di valori e di misura; 
 Eventualmente test con sostituto per i pazienti inabili; 
 Scelta del muscolo indicatore; 
 Test del tono; 
 Test di contrazione: domanda e affermazione; 
 Priorità: verifica di attendibilità e controllo dell’attenzione del paziente; 
 Test di efficacia e tolleranza; 
 Test per alimenti, farmaci, rimedi; 
 Contatto e visione delle sostanze da testare 

 
LA METODICA DI WHITE® 

 
 La piastra WHITE® e la sua funzione informante; 
 Le acque informate dai minerali; 
 Perché i minerali e … i metalli; 
 Strutture cristalline e morfologia macroscopica; 
 Stabilità dei minerali; 
 Le classi dei minerali; 
 Esempi e funzioni di alcuni minerali e loro applicazioni; 
 Quarzi / Geodi– quarzi – agate e altri minerali. 

 
APPPLICAZIONI TERAPEUTICHE 

 
 Metodologie infettive – virali – batteriche – parassitarie – funginee; 
 Regolazione endocrina centrale e periferica; 
 Dismenorree; 
 L’azione psichica profonda; 
 Le allergie; 
 L’insonnia, ansia, depressione; 
 La terapia intenzionale ed il prontuario terapeutico dei minerali. 

 
 
 

Il corso sarà tenuto dal Dr. ELIO SERMONETA 
Sabato 20 Marzo 2004 – Centro Eureka – V.le Papiniano, 42 - MM 2 -  Milano tel.02-89401039 

Dalle ore 09,30 alle ore 18,00  -  Costo del corso Euro 50,00 
e-mail: elio.sermoneta@aliceposta.it 


